Zatacznik
do uchwaty Nr 1ll....../2014
Rady Miejskiej w Lubrancu
z dnia 29 grudnia 2014 roku

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA 2015 ROK

I. WPROWADZENIE

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi jest aktem prawnym stanowiacym, ze prowadzenie dziatan zwiazanych
z profilaktyka i1 rozwiazywaniem problemow alkoholowych nalezy do zadan wlasnych gminy.

W tym obszarze ustawa laczy si¢ z zapisami ustawy o zapobieganiu narkomanii oraz z uchwalona
29 lipca 2005r. ustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, ktora wyraznie definiuje przemoc
w rodzinie jako przestgpstwo i Wyznacza kierunki zwalczania patologii.

Problem uzaleznienia od alkoholu, narkotykow i innych substancji psychoaktywnych mimo
podejmowanych od wielu lat dzialan majacych na celu zwigkszenie $§wiadomo$ci na temat
konsekwencji naduzywania S$rodkow psychoaktywnych stale utrzymuje tendencj¢ wzrostowa.
Naduzywanie alkoholu to nie tylko szkody zdrowotne, takze spoteczne, takie jak: naruszenie zasad
bezpieczenstwa publicznego, przestgpczos¢, wypadki samochodowe, przemoc w rodzinie, ubostwo
1 bezrobocie. Zjawiska alkoholizmu 1 narkomani budza duze emocje opinii publiczne;.

Gmina Lubraniec realizuje zadania w zakresie profilaktyki i rozwiazywania probleméw
alkoholowych w oparciu o uchwalany corocznie Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania
Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii zwany dalej ,,Programem”.

Program ten poprzez realizacj¢ okreslonych w nim celow wychodzi naprzeciw najbardziej istotnym
problemom spolecznosci lokalnej w obszarze profilaktyki uzaleznien zwiazanych z naduzywaniem
alkoholu oraz zazywaniem narkotykow.

Celem programu jest minimalizacja szkod spotecznych i indywidualnych, wynikajacych
z naduzywania alkoholu. Gminny Program Profilaktyki 1 Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii stanowi spis dzialan begdacych jednocze$nie
zadaniami wlasnymi gminy w obszarze zagadnien spolecznych, ktore beda realizowane
w 2015 roku. Do tych zadan nalezy podjgcie takich srodkoéw zaradczych oraz naprawczych, ktore
minimalizowalyby skutki a przede wszystkim zapobiegatyby alkoholizmowi i narkomanii na terenie
gminy.

Europejski Plan Dziatan wobec szkdéd spowodowanych konsumpcja alkoholu podkresla
wyraznie, ze podejmowanie mozliwie jak najwigkszej liczby dziatah powinno odbywaé sig
na szczeblu lokalnym. Wszelkie dzialania w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi oraz
narkomanii majq nie tylko umocowanie ustawowe, ale przede wszystkim stanowia $wiadome
dziatanie samorzadu na rzecz dobra spotecznosci lokalne;.

Integralng czg$cia Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych i Narkomanii jest diagnoza lokalnych problemoéw, dajaca podstawowa orientacje
w zakresie potrzeb i problemdw, jakie rzeczywiscie wystgpuja w gminie, co z Kkolei sprawia,
ze przygotowany do realizacji program jest adekwatny do warunkow lokalnej rzeczywistosci,
w jakiej zyja mieszkancy gminy Lubraniec.



II. DIAGNOZA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH I NARKOMANII

Gmina Lubraniec potozona jest w poludniowej czg$ci wojewodztwa kujawsko - pomorskiego,
w powiecie wloctawskim. Jest jedna z 5-ciu gmin w powiecie o statusie miejsko-wiejskim. Wedtug
danych uzyskanych w grudniu br. gmina Lubraniec liczyta 10.003 mieszkancow (w 2013r. 10.075
0s0b), z tego 3.152 zamieszkuje w miescie, a 6.851 os6b na wsi.

Na terenie gminy funkcjonuje 6 placowek oswiatowych tj. Zespot Szkot w Lubrancu, Zespot
Szkét w Klobi, Publiczne Gimnazjum w Siemnowku, Publiczna Szkota Podstawowa w Sarnowie
I Zgtowiaczce, Przedszkole Samorzadowe w Lubrancu oraz dwie szkoty ponad gimnazjalne.

Przyjmuje si¢ na podstawie wywiadu, ze pierwszy kontakt z alkoholem - najczesciej piwem
oraz paleniem papierosow maja dzieci z klas starszych szkot podstawowych, a z narkotykami dzieci
z gimnazjum oraz szkot ponad gimnazjalnych.

W roku 2014 nie odnotowano zadnych zgtoszen os6b uzaleznionych od narkotykow.

Z danych otrzymanych z Powiatowego Urzedu Pracy we Wloctawku wynika, ze na dzien

31 pazdziernika 2014 r. z gminy Lubraniec zarejestrowanych byto 892 bezrobotnych z tego:
- 290 0s06b to mieszkancy miasta, w tym: 168 kobiet i 122 mgzczyzn,
- 602 0s6b to mieszkancy wsi, w tym: 313 kobiet i 289 me¢zczyzn.
Prawo do zasitku posiadato 91 osob, z tego:
- 44 0s6b na wsi, w tym: 12 kobiet i 32 m¢zczyzn,
- 47 0s6b w miescie, w tym: 26 kobiet i 21 mezczyzn.
W porownaniu do roku ubiegtego (1019 bezrobotnych) liczba oséb bezrobotnych zmniejszyta si¢
0 127 osob. W miescie liczba bezrobotnych zmniejszyta si¢ 0 40 osob, a na wsi liczba bezrobotnych
Zmniejszyta si¢ o 87 0sob.
Bezrobocie jako problem spoteczny, jest powszechnie uznawane za gtoéwna przyczyng ubozenia
spoteczenstwa, a zarazem prowadzi do naduzywania alkoholu i narkotykow.

W roku 2014 opieka spoteczna objgto 43 rodziny, w poréwnaniu do roku ubieglego ilo$¢
rodzin objetych opieka zmniejszyla si¢ o 6 rodzin.
Z powodu uzaleznienia od alkoholu (co najmniej jednego czitonka rodziny) pomoca objeto
43 rodziny: zasitki state otrzymato 14 osob, zasitki jednorazowe celowe otrzymato 34 osoby, zasitki
okresowe otrzymato 40 0sOb i pomoc socjalng otrzymato 43 osoby.

Na terenie gminy i miasta znajduje si¢ 37 punktow ze sprzedaza napojow alkoholowych,
Z tego:

- 34 punktow ze sprzedaza  napojow alkoholowych z przeznaczeniem do spozycia
poza miejscem sprzedazy,
- 3 punkty ze sprzedaza napojow alkoholowych z przeznaczeniem do spozycia w miejscu
sprzedazy.
W poréownaniu do 2013 roku liczba ta zmniejszyta si¢ 0 2 punkty.
Na jeden punkt przypada 270 mieszkancow naszej gminy (W 2013 roku przypadalo 258
mieszkancow).
Do dnia 05 grudnia 2014 r. wydano ogdétem 7 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych,
w tym do spozycia poza miejscem sprzedazy 6 zezwolen i 1 zezwolenie do spozycia
w miejscu sprzedazy.
Na imprezy organizowane na terenie gminy wydano ogotem 20 jednorazowych
zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajacych do 4,5% alkoholu oraz na piwo,
Z tego:
- 14 zezwolen jednostkom ochotniczych strazy pozarnych,
- 6 zezwolen przedsigbiorcom.
Zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych wydano zgodnie z limitami ustalonymi przez Radg
Miejska.

W ramach wspolpracy policja prowadzi systematyczne kontrole placowek handlowych
ze sprzedaza napojow alkoholowych znajdujacych si¢ na terenie gminy. W okresie od 01.01.2014
roku do 30 pazdziernika 2014 roku funkcjonariusze Posterunku Policji w Brzesciu Kujawskim
przeprowadzili ogotem 372 kontrole placowek handlowych ze sprzedaza napojow alkoholowych,
z tego: 181 w miescie 1 191 na wsi. Nie ujawniono przypadkow oraz nie odnotowano, aby w sklepie



prowadzona byta sprzedaz alkoholu bez wymaganego zezwolenia lub niezgodnie z przepisami
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Dane otrzymane z policji wskazuja, ze w okresie od 01 stycznia do 30 pazdziernika 2014 roku
w zwiazku z naduzywaniem alkoholu policja odnotowata 58 interwencji domowych (w 2013 roku
odnotowano 34 interwencje). Prowadzono 20 postgpowan pn. ,,Niebieska Karta”.

Przeprowadzono 6 postepowan przygotowawczych znegcania si¢ nad rodzina.

Ujawniono 9 przypadkow naruszenia zakazu spozywania alkoholu w miejscach publicznych.
Wystapiono do Prokuratury Rejonowej we Wioctawku i Miejsko-Gminnej Komisji Rozwiazywania
Problemow Alkoholowych przy Urzedzie Miejskim w Lubrancu 0 zastosowanie leczenia
odwykowego w przypadku 16 mieszkancow (w 2013 r. bylo 14 osob). Ponadto 43 osoby
umieszczono w Pomieszczeniach dla Osob Zatrzymanych celem wytrzezwienia. Natomiast 22
osoby odwiezione zostaty do miejsca zamieszkania 1 przekazane rodzinie.

Dzialajaca Miejsko - Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych do
05.12.2014 roku odbyta 11 posiedzen podczas, ktoérych miedzy innymi prowadzita rozmowy
informacyjno — motywujace z 5 osobami naduzywajacymi alkohol oraz z cztonkami rodzin osob
uzaleznionych.

W wyniku prowadzonych rozméw uzaleznione 5 0s6b dobrowolnie zobowiazalo sig
ograniczy¢ spozywanie alkoholu i podjety terapi¢ w dziatajacym na terenie naszego miasta Klubie
Abstynenta ,,Nadzieja”.

Do dnia 05 grudnia br. komisja ogétem wydata 27 pozytywnych opinii odno$nie lokalizacji punktow
sprzedazy napojow alkoholowych.

Efektywna forma pomocy dzieciom i mtodziezy z rodzin dotknigtych uzaleznieniom jest
w ramach wspolpracy ze szkotami, stowarzyszeniami, Miejsko-Gminnym Osrodkiem Kultury
organizacja wypoczynku letniego w formie wycieczek, Dnia Dziecka, Mikotajkéw z upominkami.
Rowniez w tym roku w szkotach na terenie gminy realizowane byly programy i warsztaty
profilaktyczne, spektakle, konkursy, w ktorych uczestniczyly dzieci i milodziez z rodzin
dysfunkcyjnych, dotknigtych problemem uzaleznien oraz prowadzone byly zajecia wychowawczo -
profilaktyczne dla pozostatych dzieci i mlodziezy, aby nie popadly w problemy i zagrozenia
zwiazane Z alkoholizmem, narkomania, przemoca i agresja.

W celu urozmaicenia mieszkancom gminy spedzania wolnego czasu, doposazono w nowy sprzgt
istniejace place zabaw dla dzieci.

W zakresie profilaktyki dla os6b uzaleznionych i wspodtuzaleznionych oraz praca z dzie¢mi
1 mlodzieza z rodzin patologicznych zajmuje si¢ takze Klub Abstynenta ,Nadzieja”, ktory liczy
42 cztonkow, w tym: grupa AA, Krucjata Wyzwolenia Cztowieka, sekcja brydza, sekcja szachow
oraz $wietlica i punkt porad terapeutycznych. Zatrudnieni w Klubie terapeuci prowadza z mlodzieza
w placowkach o§wiatowych pogadanki i prelekcje na tematy uzaleznien.

W kazdy piatek z porad terapeutycznych korzysta $rednio do 16 osob, co daje okoto 480 osob
rocznie. Do o0so6b uzaleznionych i wspotuzaleznionych klub organizuje wyjazdy na spotkania
trzezwosciowe 1 mitingi.

W klubie funkcjonuje $wietlica profilaktyczno - wychowawcza dla dzieci z rodzin uzaleznionych,
skupiajaca 36 dzieci. Swietlica wyposazona jest w 3 komputery z dostepem do Internetu, ktore sa
pomocne w pracy dydaktycznej. Dla dzieci organizowane sa co dwa tygodnie zajgcia terapeutyczne
z zagadnien uzaleznien, patologii w rodzinie oraz wyjazdy do Osrodkow Terapeutycznych.
Organizowany jest Dzien Dziecka i tzw. ,, Mikotajki ” z upominkami 0 charakterze terapeutycznym.

III. DZIALANIA PROFILAKTYCZNE I ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH | NARKOMANTII

Na 2015 rok przyjmuje sig do realizacji nastgpujace dziatania:

1. Dofinansowanie stowarzyszen, organizacji lub instytucji wytonionych w drodze konkursu
realizujace Swoje dziatania statutowe zwiazane z profilaktyka i rozwiazywaniem problemow
alkoholowych i narkomania poprzez:

- prowadzenie §wietlicy profilaktyczno — wychowawczej,
- prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej i terapeutycznej

3



w szczegblnosci dla dzieci i mtodziezy 1 0s6b dorostych oraz ich rodzin,

- udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe i narkomania pomocy
psychologicznej i prawnej,

- oddzialywanie na osoby naduzywajace alkoholu i narkotykéw oraz zapobieganie nowych
zagrozen poprzez dziatania informacyjne, rozmowy, spotkania, odczyty, prelekcje, telefon
zaufania itp., organizowanie imprez abstynenckich.

2. Zorganizowanie lub dofinansowanie wypoczynku letniego lub zimowego dla dzieci i mtodziezy
z rodzin uzaleznionych (kolonie, wycieczki, biwaki, obozy, zimowiska, rajdy rowerowe, itp.).

3. Zorganizowanie lub dofinansowanie programoéw 0 tematyce uzaleznien dla dzieci i mtodziezy
z terenu gminy, dla osob zajmujacych si¢ problemami uzaleznien oraz zorganizowanie lub
dofinansowanie imprez okoliczno$ciowych, konkursow, plebiscytow, spektakli, 1 itp. zwigzanych

z profilaktyka.

4. Zakup wydawnictw, czasopism, plakatow, ulotek, broszur, itp. propagujacych szkodliwosé
uzaleznienia od alkoholu i narkotykow oraz innych uzaleznien.

5. Podejmowanie innych dzialan umozliwiajacych zagospodarowanie wolnego czasu, zdrowego
stylu zycia wérdd dzieci, mtodziezy i dorostych, w tym dofinansowanie zakupu sprz¢tu
rekreacyjnego - rehabilitacyjnego na wyposazenie placow zabaw dla dzieci, mtodziezy i dorostych
oraz koszty zwiazane z przygotowaniem nowych miejsc rekreacyjnych dla dzieci.

6. Wspotpraca z Klubem Abstynenta ,, Nadzieja ” dzialajacym w Lubrancu.

7. Wspotpraca z Pelnomocnikiem Wojewody ds. Rozwiazywania Problemow Alkoholowych
i Uzaleznien.

8. Wspdtpraca z Miejsko - Gminnym Osrodkiem Pomocy Spolecznej, Miejsko — Gminna Biblioteka
Publiczna, Miejsko- Gminnym Osrodkiem Kultury, z jednostkami o§wiaty, klubami sportowymi
dzialajacymi na terenie gminy, Kuratorem Sadowym, policja, sottysami, jednostkami OSP,
zespolem interdyscyplinarnym.

9. Prowadzenie rozméw interwencyjno - motywacyjnych z osobami naduzywajacymi alkoholu
oraz ich rodzinami.

10.Wspotpraca z poradniami odwykowymi w zakresie kierowania osob, ktore dobrowolnie
podejmuja leczenie odwykowe.

11. Kierowanie wnioskow do sadu 0 zastosowanie przymusowego leczenia w zaktadzie lecznictwa
odwykowego w stosunku do osob uzaleznionych od alkoholu.

12 .Dodatkowym wymogiem przed wydaniem zezwolenia (z wyjatkiem jednorazowego) jest
zasiggnigcie opinii rady osiedlowej i organu wykonawczego jednostki pomocniczej.

IV. WYNAGRODZENIE CZLONK()VY MIEJSKO - GMINNEJ KOMISJI
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

1. Za udzial w posiedzeniu komisji ustala si¢ wynagrodzenie w wysokosci:
1) dla przewodniczacego komisji i I zastepcy oraz dla Il zastepcy przewodniczacego i sekretarza
- 12% minimalnego wynagrodzenia za pracg,
3) dla pozostatych cztonkéw komisji - 10% minimalnego wynagrodzenia za pracg.



Lp.

Projekt preliminarza wydatkow

na realizacj¢ Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow

Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na 2015 rok

Wyszczegolnienie

Dofinansowanie stowarzyszen, organizacji lub instytucji wytonionych

w drodze konkursu realizujace swoje dziatania statutowe zwiazane

z profilaktyka i rozwiazywaniem problemow alkoholowych i narkomanii
poprzez:

- prowadzenie $wietlicy profilaktyczno — wychowawczej,

- prowadzenie profilaktycznej dziatalnos$ci informacyjnej, edukacyjne;j

1 terapeutycznej w szczego6lnosci dla dzieci 1 mtodziezy i os6b dorostych
oraz ich rodzin,

- udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe i
narkomania pomocy psychologicznej i prawnej,

- oddzialywanie na osoby naduzywajace alkoholu i narkotykow oraz
zapobieganie nowych zagrozen poprzez dziatania informacyjne, rozmowy,
spotkania, odczyty, prelekcje, telefon zaufania itp., organizowanie imprez
abstynenckich.

Zorganizowanie lub dofinansowanie wypoczynku letniego lub zimowego
dla dzieci i mtodziezy z rodzin uzaleznionych (kolonie, wycieczki, obozy,
biwaki, zimowiska, rajdy rowerowe, itp.)

Zorganizowanie lub dofinansowanie programéw o tematyce uzaleznien dla
dzieci i mtodziezy z terenu gminy, dla 0s6b zajmujacych si¢ problemami
uzaleznien oraz zorganizowanie lub dofinansowanie imprez
okoliczno$ciowych, konkursow, plebiscytow, spektakli, 1 itp. zwiazanych
z profilaktyka, a takze zakup wydawnictw, czasopism, plakatow, ulotek,
broszur, i itp. propagujacych szkodliwos$¢ uzaleznienia od alkoholu

1 narkomanii oraz innych uzaleznien.

Kwota w 74,
63.000,00

25.000,00

15.000,00

Wynagrodzenie i pochodne dla czlonkéw komisji.

Dofinansowanie zakupu sprzetu rekreacyjnego - rehabilitacyjnego na
wyposazenie placow zabaw dla dzieci, mtodziezy i dorostych oraz koszty
zwigzane z przygotowaniem nowych miejsc rekreacyjnych dla dzieci,
miodziezy 1 dorostych w celu zagospodarowania wolnego czasu,
zdrowego stylu zycia, koszty zwiazane  z doposazeniem miejsc
stanowiacych forme alternatywnego spgdzenia wolnego czasu, Koszty
zwiazane z nadzorem i kontrola punktéw sprzedazy 1 podawania napojow
alkoholowych na terenie gminy Lubraniec.

Ogrzewanie lokalu przeznaczonego do prowadzenia dziatalno$ci zwiazanej
z profilaktyka uzaleznien.

Roézne optaty 1 sktadki (w tym koszty zwiazane z oplatami za badanie
1 sporzadzenie opinii sadowo-psychologicznej osob kierowanych na
przymusowe leczenie w placowkach odwykowych.

Ogotem wydatki

15.000,00
41.000,00

6.000,00

1000,00

166.000,00

PRZEWODNICZACY

Rady Miejskiej w Lubrancu

Piotr Stawianowski




